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 UNA CITA PARA EL REENCUENTRO

 SAN SILVESTRE LASTERKETA GURE-GUREA DOGU

Recuerdo un día que un médico deportivo, que también era atleta popular, me contaba cómo 
lograba acompasar su respiración con el ritmo de carrera. Me decía que esa sensación le 
permitía desconectar de la realidad y hasta perder la noción del tiempo. Yo, la verdad, nunca 
he llegado hasta ese punto de disociación. Mis emociones con unas zapatillas siempre han 
sido más terrenales, pero la verdad es que disfruto muchísimo corriendo; y, cómo no, disfruto 
muchísimo corriendo la San Silvestre. En casa, con tus amigos y amigas, rodeado de un público 
entregado, que sabe que tenemos un tesoro que debemos mimar.

Este año va a ser la 53 edición de la San Silvestre, lo que convierte nuestra carrera en la 
más antigua de los circuitos de Nochevieja de todo el Estado. Algo de lo que nos debemos 
sentir todos los galdakoztarras orgullosos/as, y que es posible gracias al trabajo de algunas 
y algunos, pero fundamentalmente gracias al esfuerzo del club de atletismo de Galdakao, 
piedra angular sobre la que gira un acontecimiento deportivo de estas características.

También tengo que agradecer a los y las cientos de atletas que año tras año toman la salida en 
Juan Bautista Uriarte, para hacer, cada uno/a a su nivel, el recorrido. Niñas, niños, corredores 
populares, de élite, público… eskerrik asko por llenar de alegría nuestras calles en el último 
día del año. Por ello, os invito a todos/as a tomar un año más nuestras calles y volver a 
disfrutar  de nuestra San Silvestre. ¡Muchas gracias a todas y todos!

Ondo gogoan ditut, oraindik ere, kirol-mediku batek 
esandako berbak. Atleta popularra zen; eta, bere 
esanetan, korrika egiterakoan, arnasketak lasterketaren 
erritmoarekin bat egitea lortzen zuen. Esan zidanagatik 
sentsazio horrek errealitatetik deskonektatzeko eta 
denboraren nozioa galtzeko aukera ematen zion. Ni, egia 
esan, ez naiz inoiz iritsi disoziazio-puntu horretaraino. 
Zapatila batzuen gainean izan ditudan emozioak beti 
izan dira askoz ere lurtarragoak. Baina aitortu behar dut 
asko gozatzen dudala korrika egiten; eta, are gehiago, 
San Silvestre egunean. Etxean, lagunartean, eta maitatu 
behar dugun altxor bat dugula dakien publiko emankor 

batez inguraturik.
Aurtengoa San Silvestreren 53. edizioa izango da, eta hori ez da ahuntzaren 
gauerdiko eztula. Gure lasterketa Estatu osoko urtezahar-gaueko zirkuiturik 
zaharrena da, eta galdakoztar guztiok harro sentitu behar dugu. Baina ez zaigu 
ahaztu behar horrelakoak batzuen lanari esker direla; eta kasu honetan, batez 
ere, Galdakaoko atletismo taldeak egindakoari esker. Eurak dira Galdakaon 
korrikaren hazia ureztatzen dutenak.
Era berean, Juan Bautista Uriarten irteera hartzen duten ehunka atletei eskerrak 
eman behar dizkiet ere. Bakoitzak bere erritmoan, umeak,  korrikalari herrikoiak, 
elitekoak, publikoa... eskerrik asko gure kaleak pozez betetzeagatik urteko azken 
egunean. Horregatik gonbidatzen  zaituztet aurten ere gure kaleak hartzera eta 
gure San Silvestrez gozatzera. Eskerrik asko denoi!

 NUESTRA ENTRAÑABLE CARRERA DE SAN SILVESTRE



Leixuri Arrizabalaga 
Euskara, Kultura eta Kiroleko foru diputatua 

Diputada Foral de Euskera, Cultura y Deporte

 SAN SILVESTRE LASTERKETA GURE-GUREA DOGU

Galdakaoko San San Silvestre itzuli da, gure agendetan finkatu 
den lasterketa enblematikoa; lasterketa hau kirol-ekitaldi bat 
baino askoz gehiago da; gure lurraldean errotutako tradizio bat 
da, atletismoarekiko pasioaren espiritua islatzen duena. 

Galdakaoko San Silvestre proba paregabea da, adin eta trebetasun-
maila guztietako parte-hartzaileak erakartzen dituena. 
Gazteenetatik hasi eta esperientzia zabala dutenetaraino, 
pertsona guztiek dute kirol-esperientzia horren parte izateko 
aukera. Bizimodu aktiboa eta osasungarria sustatzeaz gainera, 
familia osoaren parte-hartzea ere sustatzen du.

Galdakaok eta haren erakunde laguntzaileek kirola eta 
komunitatearen ongizatea sustatzeko hartutako konpromisoaren lekuko da lasterketa hau. 
Bizkaiko Foru Aldundiaren izenean, nire esker ona adierazi nahi diet Galdakao Atletismo 
Taldea osatzen duten pertsona guztiei, bai eta Galdakaoko Udalari eta lasterketa hau 
antolatzeko elkartzen diren erakunde guztiei ere.

Galdakaoko San Silvestrek aukera ematen digu urtea modu osasungarri eta aktiboan 
hasteko, kirolaren aldeko grina landuz. Horregatik, herritar guztiak animatu nahi ditut 
kirol-ekitaldi honetan parte hartzera eta Galdakaoko San Silvestre lasterketaren tradizio 
aberatsaren parte izatera.  Aparteko hiri-zirkuitu horretan ematen duten urrats bakoitza 
bizitza osasungarriagoa eta lurralde sendoagoa izateko urratsa izango da. Elkarrekin, 
aukera dugu 2022a energiaz, osasunez eta kirol-espirituz beteta hasteko. 

Vuelve la San Silvestre de Galdakao, la emblemática carrera que se ha consolidado en nuestras 
agendas como es mucho más que un evento deportivo; es una tradición arraigada en nuestro 
territorio que simboliza el espíritu de pasión por el atletismo. 
La San Silvestre de Galdakao es un evento único que atrae a participantes de todas las edades 
y niveles de habilidad. Desde las y los más jóvenes hasta las y los más experimentados, todas 
las personas tienen la oportunidad de ser parte de esta experiencia deportiva. Esto no solo 
promueve un estilo de vida activo y saludable, sino que también fomenta la participación de 
toda la familia.
Este evento es un testimonio del compromiso de Galdakao y sus entidades colaboradoras con 
la promoción del deporte y el bienestar de la comunidad. En nombre de la Diputación Foral de 
Bizkaia, quiero expresar mi reconocimiento a todas las personas que conforman el Galdakao 
Atletismo Taldea, así como al Ayuntamiento de Galdakao y todas las entidades que se unen para 
hacer posible esta carrera.
La San Silvestre de Galdakao nos ofrece la ocasión para comenzar el año nuevo de manera 
saludable y activa, cultivando nuestra pasión por el deporte. Por ello, animo a toda la ciudadanía 
a unirse a esta celebración deportiva y a convertirse en parte de la rica tradición de la San 
Silvestre de Galdakao.  Cada paso que den en este circuito urbano excepcional será un paso 
hacia una vida más saludable y un territorio más fuerte. Juntos y juntas, podemos comenzar un 
2024 lleno de energía, salud y espíritu deportivo. 

 NUESTRA ENTRAÑABLE CARRERA DE SAN SILVESTRE



Vencedores Masculinos del“ Circuito Noche Vieja” de Galdakao

Vencedoras Femeninas del “Circuito Noche Vieja” de Galdakao

1961 Isaac Rueda
1962 José Fernández
1963 José Antonio Begoña
1973 Nobel Lado
1974 José Fechilla
1975 José Antonio Begoña
1976 José Antonio Begoña
1977  Juan Sousa
1978 José Fechilla
1979 Juan Sousa
1980 Iñaki Idoeta
1981 Iñaki Idoeta
1982 Martin Fiz
1983 Angel García
1984 Carlos Andrés
1985 Josu Hernández
1986 Nobel Lado
1987 Josu Hernández
1988 Juan Carlos Andrés
1989 Juan Carlos Andrés
1990 Victor Rojas
1991 Juan Carlos Andrés
1992 Victor Rojas
1993 Victor Rojas
1994 Kenneth Kipngetich

1973 Carmen Estafano
1974 Mª Isabel Asua
1975 Yolanda Vicente
1976 Mª Angeles Ibarretxe
1977 Jacinta Alvarez
1978 Isabel Garaikoetxea
1979 Itziar López
1980 Justa María Frutos
1981 Virginia Hernández
1982 Maite Zuñiga
1983 Virginia Hernández
1984 Virginia Hernández
1985 Maite Zuñiga
1986 Mª Carmen Sierra
1987 Mª Carmen Sierra
1988 Nieves Zarza
1989 Estibaliz Urrutia
1990 Estibaliz Urrutia
1991 Estibaliz Urrutia
1992 Mabel Arrua
1993 Amaia Piedra
1994 Estibaliz Urrutia
1995 Estibaliz Urrutia
1996 Estibaliz Urrutia

1997 Estibaliz Urrutia
1998 Estibaliz Urrutia
1999 Estibaliz Urrutia
2000 Cristina Petite
2001 Iris Fuentes-Pila
2002 Amaia Piedra
2003 Amaia Piedra
2004 Mullye Lemma
2005 Tiki Gelana
2006 Netsanet Achamo
2007 Eunice Kertich
2008 Aicha Bani
2009 Fatima Ayachi
2010 Feiwat Ghoso
2011 Zaida El Mehdi
2012 Trihas Gebre
2013 Saida El Mehdi
2014 Trihas Gebre
2015 Kaoutar Boulaid
2016 Weynsbet an Weldetsadik
2017 Kaoutar Boulaid
2018 Irene Loizati
2019 Rkia El Moukin 
2021 Majida Maayouf
2022 Lidia Campo

1995 Abdesalan Serroxkh
1996 Abdesalan Serroxkh
1997 Asier Zarraga
1998 Victor Rojas
1999 Robert Mudogo
2000 Julius Gibadubai
2001 Stephen Sego
2002 Ivan Hierro
2003 Mauricio Díaz
2004 Peter Kamaif
2005 Stephen Kibiwot
2006 Bezabet  Alemalleu
2007	 Hafid	Mhamdi
2008 Thomas Kip Kosgei
2009 James Moiben
2010 Victor Bitok
2011 Tolassa Changare
2012 Sergio Sánchez
2013 Hassane Ahouchar
2014 Salahedine Boliasr
2015 El Hassan Oubaddi
2016 El Hassan Oubaddi
2017 Hicham Sigueni
2018 Mustapha El Aziz
2019 Sergio Sánchez        
2021 Pablo Sánchez
2022 Sergio Jiménez

Echevarría
Vizcaya C.
C.D. Getxo
Almi
Almi
Almi
Almi
Almi
Almi
Bizkorrak
C.A.Galdakao
C.A. Galdakao
Aurrera
Askartza
Independiente
Getxo
H. Hispano
Getxo
Barakaldo
Barakaldo
Gisolda
Itxasadar
U.P.V.
U.P.V.
Kenia

Irlandesas Zalla
Zornotza
Logroño
C.A. Galdakao
Almi
Zornotza
Askariza
Llodio
Askartza
Aurrera
Askartza
Askartza
Aurrera
H. Hispano
H. Hispano
Aurrera
H. Hispano
H. Hispano
Zornotza
Pamplona A.T.
Zornotza
Ortuella
Ortuella
Adidas

Adidas
Adidas
U. Salamanca
Scania-Pamplona
Carrefour-Bezana
Valencia
Valencia
Ethiopia
Ethiopia
Ethiopia
Kenia
Marruecos
Marruecos
Kenia
Marruecos
Santutxu
España
Ethiopia
Marruecos 
Ethiopia
Marruecos
Euskadi
Marruecos
Marruecos
España

Marruecos
Marruecos
Adidas
U.P.V.
Kenia
Tanzania
Kenia
Carrefour Bezana
Chile
Kenia
Kenia
Etiopia
Marruecos
Kenia
Kenia
Kenia
Etiopia
España
Marruecos
Marruecos
Marruecos
Marruecos
Marruecos
Marruecos
España
España
España

GANADORES





ORDUAK ETA LUZERAK
HORARIOS Y DISTANCIAS

Inscripción GRATUITA escolares y federados
con ficha nacional o autonómica vasca

10.800 EUROS DE PREMIOS EN METÁLICO
REGALOS PARA TODOS/AS ATLETAS

Rellenar el formulario en: www.sansilvestregaldakao.com
no se admiten inscripciones después del 27/12/2023

PREMIOS POR CATEGORÍAS
ABSOLUTO

MASCULINO
ABSOLUTO
FEMENINO

EUSKADI
MASCULINO

EUSKADI
FEMENINO

1º
2º
3º
4º
5º
6º
7º
8º
9º

10º
11º al   18º

1º
2º
3º
4º
5º
6º
7º
8º
9º

10º
11º al   18º

825
675
525
450
360
300
270
220
140
120
60

825
675
525
450
360
300
270
220
140
120
60

€
€
€
€
€
€
€
€
€
€
€

€
€
€
€
€
€
€
€
€
€
€

1º
2º
3º
4º
5º
6º
7º

220
185
165
135
120
110
100

€
€
€
€
€
€
€

1º
2º
3º
4º
5º
6º
7º

220
185
165
135
120
110
100

€
€
€
€
€
€
€

HASIERA MAILAK BIRAK METROAK
16,35

16,45

16,55

17,10

18,10

18,35

Paralímpic@s adaptada

Cadete-juvenil Masculino y Paralímpicos

Cadete-juvenil Junior Femenino y Paralímpicas

Junior y Veteranos/as A y B Federados/as Masc.

Absoluto Femeninas

Absoluto Masculinos

1

2

2

4

4

8

1.068

2.128

2.128

4.248

4.248

8.488

Atletas vascos y vascas: Con nacionalidad Española y con ficha por  la Federación Vasca y o 
nacidos/as en Euskadi.
Los premios serán de carácter acumulable en tanto que para el resto de las categorías habrá 
trofeos y regalos.
La organización no se responsabilizará de los daños que puedan derivarse de la participación 
en la carretera.
Absoluto Masculino doblado 2 veces retirado. 
Absoluto Femenino doblada 1 vez retirada.



16:25 HORAS, HASTA INFANTIL MASCULINO Y FEMENI-
NO,  CARRERA ORGANIZADA POR EL AYUNTAMIENTO DE                   

GALDAKAO, UNA VUELTA 1.068 m.
                                                                                                                         

En el Frontón del Ayuntamiento día 30 de 18:00 a 20:00 h. 

20 CARRERA POPULAR ORGANIZADA POR
EL AYUNTAMIENTO DE GALDAKAO 

Y LA CLINICA DENTAL LOROÑO
DÍA 31 / 12 / 2023 a las 17:35 horas, 4.052 metros

INSCRIPCIÓN: 10 €
EL DÍA DE LA PRUEBA 15 €

Recogida de dorsales y chips el día 30 de diciembre 
de 18:00 a 20:00 h. en el Frontón del Ayuntamiento, 

previa entrega del justificante de pago.

LAS PRIMERAS 575 INSCRIPCIONES       
TENDRÁN CAMISETA GRATUITA DEL 

EVENTO

Rellenar el FORMULARIO en:
www.sansilvestregaldakao.com

No se admiten inscripciones
después del 27/12/2023

INSCRIPCIONES :



Aprobako korrikari parte hartzaileentzako opari eta trofeoak eman dituzten denda laguntzaileak
Establecimientos colaboradores de la prueba que han donado trofeos y regalos para los/as atletas participantes

BIZKAI KALEA

HAMAIKETAKO
AUTOMOVILES AGIRRE
BAR BIZKAI BERRIA
BAR PABARRI
BAR REST. TARTALO
BELARDENDA SALUDAVIDA
IZASKUN TABERNA
FRUTERIA MARIANO
MERCERIA HAIZEA
PRENSA LEKUBASO

ZAMAKOA

BAKALADERA EASO
BAKE LEKU TABERNA
DIETETICA BELAGORRI
MOKA
OBRADOR ASUABERRI
ZAMAKOA LIBURUDENDA

EUSKADI

OPTICALIA
NAGABE

JUAN B. URIARTE

KOMODA
TINTORERIA LOARA
JOYERIA ZULUAGA
JOYERIA URIZAR
FLORISTERÍA ARIS
OPTICA GALDAKAO
MOTILA
GALDAKANES

PEÑA EGUNKARIAK
ALBERTO DISEÑO
FARMACIA ALDEKOA
CLINICA DENTAL LOROÑO
FARMACIA MERCEDES
ELECTROTÉCNICA GALDAKANO
FARMACIA ORTIZ DE ZARATE
DECORACIONES JAVIER
LIBRERÍA CERVANTES
ARTESALE 

SOMERA 

PELUQUERÍA JAVIER

SANTI BROUARD

AUTOESKOLA GALDAKAO
WILLIAMS IV  
BAR GURUTZ

GASTAIN KALEA

HARAGITEGI XABIER
PELUQUERÍA MARÍA VIDAL

ELEXALDE

ANDRAMARI 
ARETXONDO 
SAGARDOTEGIA ELEXALDE

OTROS

TXALAPARTA KOPI
CLINICA NAGABE
INSTALACIONES INTXAUSTI

MUGURU

TTABERNA EL INGLÉS
CICLOS YURREBASO
GATAS
GOZO-TXORI
CAFETERÍA OLIMPIA
ZAPATERÍA BIOLA
HERRIKO TABERNA
BIZKARRA
BIZI ARRI
ALICE TATTOO

URRETA

IMPACTO (moda vaquera)
BAR PATXI
MERCERÍA CONCHI
FARMACIA UNAI PEREZ
BAR LOREA BERRIA
BAR ILUNTZE
ANA GARRO Estudio decoración
KIRIBIL LIBRERÍA-PAPELERÍA
BAR DON QUIJOTE
HARILKA KONPONKETAK

BERNAT ETXEPAREN
CLEMANTI

LAPURDI
DIURDA KAFE

GURIDI
KRESALA

PLAZA ROJA

TABAKOAK URRUTIKOETXEA
PELUQUERÍA BIBIANO
XAMA Hogar y decoración

IPARRAGIRRE

PELUQUERIA INMA BLANCO
IROA
MARIOS PELUQUERIA

URKI 
GRUPO OLJE OINETAKOAK
KAFE URKI



DISPONIBLE EN      
ALQUILER Y VENTA

C/Bidekoetxe 16 - Ctra. Nacional 240, km 53 C.P, 48390 - BEDIA
Telf.: 687 953 751 / 689 262 128

asesorcomercial@bilbotruck.com / asesortecnico@bilbotruck.com

*Consultar condiciones



SALIDA SUB 20 Y VETERANOS MASC. 2022 



SALIDA ADAPTADOS 2022





SALIDA ESCOLAR 2022

Rotulación
Serigrafía



PODIUM JUNIOR MASCULINO 2014

CAMPEONA SENIOR  2022

USARGOITI 11                                          

48960 GALDAKAO - BIZKAIA-                                   

MOVIL 660 84 29 12     
penakirolak@hotmail.com                                   moka

Zamakoa 9                                    
telf: 94 456 16 37                                    

Galdakao

calzados

e-mail: autoartola@telefonica.net - Movil 606 83 48 18



CARRERA POPULAR 2022

BEER & EDARIAK S.L.

Polígono Mendieta, nº 3 - 48330 LEMOA
Tfnos: 659 482 839 Guillermo

699 296 717 Fernando
647 729 624 Eduardo

(gestor comercial)

Distribuidores de:
HEINEKEN, CRUZCAMPO, AMSTEL, KALIBER, 

BUCKLER, CERVEZAS DE IMPORTACIÓN, 
SOLAGÜEN, FAUSTINO, 

MARQUÉS DE VITORIA, PUERTA VIEJA, 
ALCORTA, ANTAÑO, PAGO, RAM, GASEOSAS, 

AGUAS, COCA-COLA, SCHWEPPES, KAS, GREIP, 
EVA, DON SIMÓN, RUEDA, CORDOVIN, 

NAVARROS, RIOJAS, VALDEPEÑAS, TXAKOLIS, 
GORRONDONA, REZABAL, ASTOBIZA, ACEITES



SALIDA ABSOLUTA FEMENINO 2022

09: - 22:00
siempre - beti Juan Bautista Uriarte, 34 GALDAKAO / Bizkaia

T. 944 560 390 -     638 359 471





SALIDA SUB 16-18-20 FEMENINO 2022

BEER & EDARIAK S.L.

Polígono Mendieta, nº 3 - 48330 LEMOA
Tfnos: 659 482 839 Guillermo

699 296 717 Fernando
647 729 624 Eduardo

(gestor comercial)

Distribuidores de:
HEINEKEN, CRUZCAMPO, AMSTEL, KALIBER, 

BUCKLER, CERVEZAS DE IMPORTACIÓN, 
SOLAGÜEN, FAUSTINO, 

MARQUÉS DE VITORIA, PUERTA VIEJA, 
ALCORTA, ANTAÑO, PAGO, RAM, GASEOSAS, 

AGUAS, COCA-COLA, SCHWEPPES, KAS, GREIP, 
EVA, DON SIMÓN, RUEDA, CORDOVIN, 

NAVARROS, RIOJAS, VALDEPEÑAS, TXAKOLIS, 
GORRONDONA, REZABAL, ASTOBIZA, ACEITES

más de 30 años ayudando a ver y oir mejor

Juan Bta. Uriarte, 19 
48960 GALDAKAO

94 456 59 54 688 85 66 90

Vista y Oido

óptica galdakao

Damos más vida a tus sentidos



AITZIBER BONILLA
-FOTOGRAF@-

Bizkai, 58 - 48960 GALDAKAO ( Bizkaia )
Tel.: 94 456 26 24

Guipúzcoa, 21 - Tf. 94 456 18 23
48960 GALDAKAO

Tel.: 944 566 574



CARRERA POPULAR 2022



CARRERA SUB 16/18 2022

C/URRETA Nº 8 LOCAL - GALDAKAO





c/ Euskalduna, 7 48008  BILBAO
Telf.: 94 410 60 96

atletismo



www.galdakaoat.com


